
説明日時（   年  月  日） 

説明対象者（患者本人・家族（       ）・その他（        ） 

東北信 LCDE 育成会 低血糖・シックディマニュアル 2021 年 5 月改定版 

レ

点 
説明項目 説明資材 

 ① 低血糖            シックディマニュアル（低血糖） 

 ② αGI 内服中の患者へのブドウ糖

の必要性の説明 

シックディマニュアル      

（αGI 薬を内服中の患者さんへ） 

 ③ 無自覚低血糖 シックディマニュアル 

（無自覚低血糖） 

 ④ 運転時の低血糖 シックディマニュアル 

（運転時低血糖） 

 ⑤ 低血糖昏睡時の対処方法 シックディマニュアル 

（低血糖昏睡） 

 ⑥ シックディ時の対処方法  

（内服治療）（インスリン注射）

（GLP1 製剤）（持効型インスリ

ン/GLP1配合製剤） 

シックディマニュアル      

（シックディへの対応） 

 ⑦ グルカゴン製剤処方がされてい

る患者の場合の使用方法の説明 

グルカゴン注射→グルカゴンGノボ注射用  

1 ㎎の使用方法 参照 

グルカゴン点鼻粉末剤→日本イーライリリー

糖尿病治療薬 バクスミー®点鼻粉末剤 3mg

の使い方 参照 

 ⑧ 患者さんの薬物療法の内容 シックディマニュアル 

（内服薬一覧）（注射薬一覧） 

低血糖・シックディ マニュアル  

患者説明項目チェックリスト 


